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Metacognizione, Psicoterapia e Riabilitazione 
 
 

Acitrezza (Catania) – Marina Palace Hotel - 19 Giugno 2014, ore 09.00-18.00 
 

Evento accreditato ECM per Medici e Psicologi 
 

 

Presentazione 
 

Un trend attuale della ricerca in Psicologia, Psichiatria, Psicoterapia e Riabilitazione focalizza il ruolo cruciale dei deficit della 
funzione metacognitiva presenti nei pazienti afflitti da disagio psichico e psicosomatico. Nel corso del Congresso viene analizzato il 
costrutto della metacognizione e le implicazione che tale topica assume nei vari ambiti della Psicodiagnostica, della Psicoterapia e 
della Riabilitazione. I relatori sono esperti di levatura internazionale, impegnati, da anni, nelle ricerche e nelle applicazioni cliniche 
relative a tale ambito innovativo e promettente. Il Congresso è accreditato, come evento ECM, per Medici e Psicologi.  
 

 

Programma 
 

09.00-10.00: Registrazione dei partecipanti 
 

Sessione del mattino – Chair: Lorenzo Filippone  
 

10.00-10.20: Tullio Scrimali (Catania) - Metacognizione e Neuroscienze 
10.20-11.00: Steven de Jong (Groningen) - Metacognizione e Terapia Cognitiva 
 

11.00-11.30: Coffee break 
 

11.30-11.50: Eugenio Aguglia (Catania) - Metacognizione e Psichiatria 
11.50-12.10: Raffaele Popolo (Roma) - Metacognizione e Terapia Metacognitiva Interpersonale 
12.10-12.30: Sebastiano Maurizio Alaimo (Caltanissetta) - The ISPEM Metacognitive Assessment Battery (IMAB): nuovi strumenti per una 
                       valutazione ecologica della metacognizione 
12.30-12.50: Damiana Tomasello (Enna) - Psycho Iconic Assessment  (PIA): Nuovo strumento per la Valutazione della Metacognizione  
12.50-13.10: Massimo Sciuto (Catania) - Psycho Iconic Training (PIT): Un protocollo per la Riabilitazione delle Funzioni Metacognitive 
13.10-13.30: Discussione  
 

13.30-15.00: Lunch break 
 

Sessione del pomeriggio – Chair: Massimo Sciuto 
 

15.00-15.20: Giuseppe Craparo (Enna) - Metacognizione e Addiction  
15.20-15.40: Antonio Carollo (Enna) - Metacognizione, Relazioni e Creatività in Terapia Cognitiva 
15.40-16.00: Sonia Sofia (Catania) - Metacognizione, Alessitimia, Infezione da Virus HIV  
 

16.00-16.30: Coffee break 
 

16.30-16.50: Desirée Arena (Catania) - Metacognizione e Mentalizzazione in Età Evolutiva 
16.50-17.10: Sibilla Giangreco (Enna) - Metacognizione e Schizofrenia 
17.10-17.30: Clara De Grandi (Catania) - Metacognizione e Psicoterapia in Età Evolutiva 
17.30-18.00: Procedura di valutazione ECM 

 

Modalità di partecipazione 
 

E’ prevista una quota di iscrizione, da pagare in loco, alla registrazione, di Euro 100. Coloro che si iscriveranno, alla Scuola 
ALETEIA nel corso del 2014,  avranno riaccreditata la somma.  A tutti i partecipanti verrà rilasciato un attestato di partecipazione.  

Per i Soci SITCC, in regola con la quota associativa 2014, è prevista una quota ridotta di: Euro 50. Studenti: gratis. 
 

Informazioni e iscrizioni 
 

Dott.ssa Desirée Arena, c/o Scuola ALETEIA - Via Gramsci n.6 (95021) Acicastello (Catania) 
Telefono: 095-7127747 – Fac simile: 095-71277749 – E-mail: tscrima@tin.it 


